Centrum Ustug Spotecznych w Daleszycach

Nie badzmy obojetni — zima szczegdlnie liczy sie drugi
czlowiek

Nie badzmy obojetni -
zima szczegolnie liczy si¢ drugi cztowiek

Interweniuj w razie potrzeby!

Centrum Ustug Spotecznych  Urzqd Miasta i Gminy Schronisko dla oséb Strai Miejska w Daleszycach,
uL" D‘“‘"’“""‘u w Daleszycach, bezdomnych Markot ul. Sienkiewicza 11,
i Plac Staszica 9, w Komérkach, Komérki 91, 26-021 Daleszyce,
tel./fax 41-307-24-78, “_"' ‘m. 24.95  26-021Daleszyce IE::-: :’::::uw. tel. 41317 16 94 wew. 411
Sl s datiaspon it tel. 41317-16-94 Wb 782 910 324

Zima to czas, ktory dla wielu z nas oznacza ciepto domowego ogniska. Niestety, dla czesci oséb, zwtaszcza
samotnych i starszych jest to okres szczegélnie trudny i niebezpieczny.

Niskie temperatury i ograniczona mozliwos¢ wyjscia z domu sprawiaja, ze codzienne, z pozoru btahe sprawy moga stac sie
realnym problemem. Co wazne, wiele z tych os6b nie prosi o pomoc, cho¢ bardzo jej potrzebuje.

Rozejrzyjmy sie wokot siebie. By¢ moze tuz obok, za Sciang lub kilka domdw dalej, mieszka samotna sasiadka albo sasiad.
Odwiedzmy ich od czasu do czasu, zapytajmy, czy wszystko jest w porzadku, czy nie potrzebuja pomocy przy zakupach,
wykupieniu lekdw czy zatatwieniu drobnych spraw. Szczegdlng uwage zwréd¢my na osoby starsze dla nich mréz i trudne
warunki pogodowe moga by¢ powaznym zagrozeniem zdrowia, a nawet zycia. Pamietajmy i zwracajmy uwage na osoby na
ulicach, przystankach autobusowych i w pustostanach lub w sytuacjach, w ktérych stwierdzimy, ze zagrozone jest zycie
drugiego cztowieka! Wykazmy sie empatig i czujnoscia!

Czasem wystarczy naprawde niewiele: krétka rozmowa, zrobienie zakupdw, pomoc w wyniesieniu smieci czy od$niezeniu
posesji. Taki drobny gest moze da¢ poczucie bezpieczehstwa i zapobiec nieszczesciu. Warto tez reagowac wtedy, gdy
wiemy, ze ktos mieszka w domu, ktéry dawno stracit swoje lata Swietnosci, albo jest osobg nieporadna zyciowo i nie radzi
sobie z codziennymi obowigzkami.

W takich sytuacjach nie béjmy sie siegna¢ po wsparcie instytucjonalne. Informacje o osobach potrzebujacych pomocy mozna
zgtosi¢ do Centrum Ustug Spotecznych w Daleszycach, gdzie takie osoby moga otrzymac profesjonalne wsparcie i opieke. To
wazne, aby nie pozostawac obojetnym i nie przechodzi¢ obok probleméw innych ludzi z mysla, ze ,ktos inny sie tym zajmie”.

Reagujmy kazdorazowo w sytuacjach zagrozenia zycia! Zgtoszenia mozna dokonywa¢ na numer alarmowy 112
lub:
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Centrum Ustug Spotecznych w Daleszycach

Urzad Miasta i Gminy w Daleszycach, Plac Staszica 9, 26-021 Daleszyce tel. 41 317-16-94

Straz Miejska w Daleszycach, ul. Sienkiewicza 11, 26-021 Daleszyce, tel. 41 317 16 94 wew. 411 lub
782 910 324

Centrum Ustug Spotecznych w Daleszycach, ul. Sienkiewicza 11, 26-021 Daleszyce, tel. 41 307-24-78,
41 307-24-95

Schronisko dla oséb bezdomnych Markot w Komodrkach, Komorki 91, 26-015 Pierzchnica, tel. 41 202-03-22

Zima uczy solidarnosci i wrazliwosci. Zainteresujmy sie drugim cztowiekiem, by¢ moze wtasnie nasz drobny gest okaze sie
realnym wsparciem i uchroni kogo$ przed tragedia. BadZmy razem nie tylko od Swieta, ale kazdego dnia.
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